Skovhuset et
Unge hjem




Henvendelse til:

Leder

Majbritt Boye Mortier

TIf. 41868097

Mail: majmo@helsingor.dk

Afdelingsleder

Tammy Ben Haddaoui

TIf: 25313460

Mail: tammy@helsingor.dk

Skovhuset




Skovhuset er et Unge hjem, hvor du af forskellige
arsager ikke kan bo hjemme hos deres familie

Formalet med Skovhuset:

At du far stette til at opretholde en hverdag i form af uddannelse, praktik eller
arbejde.

*At du er i et miljg, hvor din hverdag er genkendelig og forudsigelig
*At du freenes i ADL

*At du Ieere at tage ansvar og fa indflydelse for eget liv.

*At du og omverdenen kan se dine ressourcer og kompetencer.

At du far mod og retning pa livet.

*At du leerer at anvende dine ressourcer



Hvad tilbyder det at
veere en del af
Skovhuset:

*Du er en del af en ungegruppe mellem 12 og 18 ar.

*Du far tilbudt dit eget veerelse med dele bad med én
anden ung.

* Du tilbydes stotte til det praktiske omkring
gkonomi, madlavning, indkeb, rengering, hygiejne mm.

-Du fér aktiv stette til at opretholde skole,
uddannelse eller job

-Du fdr stette til at komme i bedre psykisk trivsel.
Du far tilbudt aktiviteter, som har din interesse

Du far tilbudt alene tid sammen med din
stettekontakt person.

*Du tilbydes omsorg og neerveer fra dine
stottekontaktpersoner.



Hvad leegges der vaegt pa

*At have fokus pa dine ressourcer og kompetencer
At der tages udgangspunkt i dit perspektiv

*At Skovhuset tilpasser dine behov og dit udviklingsmeessige niveau
*At vi i Skovhuset taler ordentlig til hinanden og med hinanden

*At du medes i et struktureret, genkendeligt, tydeligt og anerkendende miljo
*At du stottes i at opretholde skole/uddannelse, job og fritidsliv
At du tilbydes et socialt feellesskab med andre unge og voksne i neermil joet

*At der sammen med dig arbejdes med andre relevante personer



Hvad

forventes af
dig i Skovhuset
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*  Du skal veere indstillet pa at samarbejde med
paedagogerne for, at de kan hjelpe dig.

* Der er husregler, som du skal overholde,
eksempelvis ma du ikke have et misbrug eller have
en udadreagerende adfcerd.

* Du vil blive orienteret om rammerne for at bo i
Skovhuset.

« Du veelger at traene ADL

+ Du veelger lgbende samtaler enten med én psykolog,
misbrugsbehandler og dine stettekontaktpersoner.

« Du veelger at have en hverdag i form af skole,
praktik eller arbejde.




Din tid i Skovhuset, vil
hjeelpe dig med.

At du kan flytte i egen lejlighed

At du kan bo i en ungehybel med
stotte.

At du er kommet i bedre trivsel

At du kan opretholde en hverdag
med uddannelse, praktik eller
arbejde.

At du har treenet de praktiske
ggremal, ADL traening.
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